




                            П Л А Н
                                    проведения  месячника «Здоровье» в МБОУ СОШ № 4 г. Липецка

                                                        18.11.2013г. -20.12.2013г.
	№
	   Содержание работы
	 Класс


	Дата,

 время
	Ответственный


	Примечание

	1.
	Тренинги по формированию навыков здорового образа жизни обучающихся, профилактике наркомании, алкоголизма, употребления психотропных и одурманивающих веществ
	9б
8а

9а

6б
	20.11.2013
27.11.2013
	Зам. директора по

 ВР 

Чепрасова О.В.,

кл. руководители
	Специалисты

Центра 

ПМСС


	2.
	Третий Всероссийский интернет- урок антинаркотической тематики «Имею право знать!».
	1-2

3-4

5-6

7-8

9-11
	18.11.2013-29.11.2013
	Кл. руководители

Манаенкова З.А.

Манаенкова З.А.

Красикова Г.И.

Красикова Г.И.
	

	3.
	Лекция «Подросток и ЗОЖ» (антинаркотическое, антиалкогольное просвещение) Ответственность несовершеннолетних за правонарушения
	6-9 классы


	20.11.2013
11.12.2013
	Кл. руководители
	Работники 

Левобережного

 суда

	4.
	Общешкольный конкурс плакатов 

«Я выбираю здоровье!», посвященный

Всемирному Дню борьбы со СПИД  
	7-11
	25.11.2013

	Рыжова В.И., 

Манаенкова З.А.
	

	5.
	Открытие Школьной Спартакиады
	1-4

5-11
	22.11.2013

29.11.2013
	Зам. дир. по ВР,

кл. руководители
	

	6.
	Конкурс детского рисунка «Скажем «ДА» здоровью!»


	1-4

5-6
	20.11.2013


	Рыжова В.И., 

Манаенкова З.А.
	

	7.
	Конкурс «Уголков здоровья»
	1-4
	10.12.2013


	Администрация
	

	8.
	Конкурс мини -агитбригад

«Овощи и фрукты - полезные продукты!»

«Береги здоровье смолоду»

«Физкульт-«ура!»

«Говорим куренью - «нет!» 
	1 классы

2 классы

3 классы

4 классы
	26.11.13
	
	

	9.
	Участие в соревнованиях по баскетболу в рамках городской спартакиады школьников
	7-11
	В течении 

месячника
	Башлаев И.С.
	По графику

	10.
	Анкетирование учащихся

по отношению к здоровому образу жизни
	8-11 
	до 2.12.2013
	 Психолог

 Шубина Л.В.
	Выступление

на сов. при дир.

	11.
	Просмотр видеофильмов по ЗОЖ
	8-11
	В теч.

месячника
	Чепрасова О.В.

Панов Ю.Н.
	

	12.
	Конкурсная профилактическая программа

«Соревнование классов Здоровья»
	6-7
	В теч.

месячника
	Кл. руководители
	

	13.
	Родительский патруль в микрорайоне 

школы
	1-11
	В теч. 

месячника
	Кл. руководители,

род. комитет, 

инспектор ОДН
	

	14.
	Тренинговые занятия 

- «Ценности личности»;

-«Мой мир»;

- «Что делать с гневом?»
	9а

10а

3в
	27.11.2013

4.12.2013

11.12.2013
	Психолог

Шубина Л.В.
	

	15.
	Книжные выставки:

-«Детям о здоровье»;

- «Если хочешь быть здоров»;

-«Ворота ста печалей»
	2-4

5-7

8-11
	В теч. 

месячника 
	Библиотекарь

Тростинецкая Е.В.
	

	16.
	Уроки здоровья:

- «Все в твоих руках»;

-«Убийцы из сигарет»;

- «Научись управлять собой»
	4 классы

7 классы

8 классы
	В теч. 

месячника 
	Библиотекарь

Тростинецкая Е.В., кл. руководители
	

	17.
	Игра – путешествия «Азбука здоровья»
	2-3
	В теч. 

месячника
	Тростинецкая Е.В.,

 кл. руководители
	

	18.
	Открытые мероприятия классных руководителей 
	1-11 
	В течении 

месячника
	кл. руководители
	по графику

	19.
	Участие во Всероссийской профилактической акции

 «За здоровье наших детей»
	1-11
	В течении 

месячника
	Администрация, кл. руководители
	

	20.
	Интерактивные беседы:

«Безвыходных ситуаций не бывает»

«Что наркотик может сделать?»
	6-7

8-9
	20.11.2013
	Психолог ЛОНДа 

Ткачев А.А.
	


